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Uber einen Fall von familiiirer psychischer Epidemie.
Von
Dr. W. Oppler

(jetzt an der Prov.-Heil- und Pflegeanstalt in Brieg).

(Eingegangen am 4. Februar 1929.)

Weihnachten 1927 wurde der 32 Jahre alte Patient Ernst U. in der hiesigen
Anstalt aufgenommen. Er war bei der Aufnahme angstlich erregt, gab auf Fragen
anfangs keine Antwort, glaubte, er solle umgebracht werden, betrachtete miB-
travisch seine Umgebung. Wurde dann ruhiger, erwies sich als orjentiert, zeigte
aber weiterhin eine #dngstliche Unruhe, sprach mit geddmpfter Stimme, meinte,
er werde verfolgt, hypnotisiert. Gab dann bald an, er habe vor einigen Wochen
seinen Bruder Adolf der Hypnose seitens dessen Schwiegervater N. entrissen,
indem er ihn ins Stadt. Wenzel-Hancke-Krankenhaus bringen lieB. Infolgedessen
rache sich jetzt der N. an ihm. Er werde seit einigen Wochen von ihm hypnotisch
beeinflufit, spiire ein Zittern am Korper, Sausen in den Ohren, er kénme nicht
schlafen. Seine Frau stecke auch mit dem N. unter einer Decke, deshalb habe
er sich aus der Wohnung entfernt. Er werde von dem N. und dessen Frau auf
,»sucketivem® Wege beeinfluBt; sie hitten ihn auch heute am Bahnhof abgepaBt.
Die Frau des N. habe sich in einer verinderten Kleidung dort gezeigt, er habe
ibre Personalien feststellen lassen wollen. Als nun ein Beamter sich wegen der
Personalien der Frau telephonisch informieren wollte, sei er wihrend des Gespriichs
in hypnotische Starre versetzt worden. Die Kriminalpolizei habe ihre Hilfe ver-
weigert, so daf er notgedrungen das Wenzel-Hancke-Krankenhaus aufsuchen
mufite. Von dort bringe man ihn nun hierher. Er wisse, daB man ihn heute
erstechen wollte. Was im einzelnen weiter geschehen sei, kénne er nicht sagen,
jedenfalls sei er auf einmal hier zu sich gekommen.

Bevor ich auf den weiteren Krankheitsverlauf hier eingehe, will ich die
Anamnese mitteilen, die von der Ehefrau kurz nach seiner Einlieferung gegeben
wurde.

Uber erbliche Belastung war ihr nichts bekannt. Eltern leben, sind gesund,
desgleichen 9 Geschwister. Eine Schwester an Rheumatismus, mehrere klein ge-
storben. Entwicklung war normal. Patient war nie ernstlich krank. Besuchte
die Volksschule bis zur 2. Klasse, hat mittelméiBig gelernt. Kam dann zu einem
Tischler in die Lehre, lernte aber nicht aus, da ihm die Arbeit zu schwer wurde.
Seit 1912 ist er, ausgenommen die Kriegszeit, bei der Bisenbahn als Arbeiter
titig. Hat 1919 geheiratet. Aus der Ehe 4 gesunde Kinder, einen Jungen brachte
die Frau in die Ehe mit. Die Ehe war gliicklich. Patient stets ordentlich, nicht
getrunken, fiir die Familie gesorgt. Seit 1919 hat er mit gewissen Unterbrechungen
mit Lungenleiden zu tun, war auch einmal in einer Heilstétte. In seinem Wesen
war er stets vollig unauffillig, gleichméBig in seiner Stimmung. War gern unter
Menschen, im allgemeinen vergniigt. Die ersten Verinderungen in seinem Ver-
halten seien etwa Olstober 1927 beobachtet worden. Damals sei sein jiingerer
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Bruder Adolf erlcrankt, und zwar soll dieser von seinem Schwiegervater hypnotisch
beeinfluit worden sein — so wurde jedenfalls erzihlt. Der Bruder habe sich
bereits in einem Traumzustande befunden, als es unserem Patienten gelang, ihn
den Klauen des N. zu entreiBen und ihn ins Krankenhaus zu bringen. Seit dieser
Zeit fiihlte sich Patient angegriffen, er wurde stiller, saBl meist fiir sich da,
gritbelte viel vor sich hin. Anfang Dezember auBerte er dann im AnschluB an
eine Unterredung mit dem N., dieser miisse etwas mit jhm angestellt haben. Er
wurde dngstlich, unruhig, glaubte sich von den N’s. verfolgt, Wollte nicht mehr
allein in der Wohnung bleiben, glaubte, es wiirde ihm etwas geschehen, nachts
hérte er Ofters Pfeifen, sah am Fenster Lamettafiden. Seine Unruhe steigerte
sich immer mehr, er behauptete, seine Frau stecke mit den anderen unter einer
Decke, glaubte, sie wiirde ihn vergiften. Hielt sich deshalb viel bei seinen Eltern
auf. Ging dann nachts notdiirftig angekleidet weg, meinte, er werde ins Kranken-
haus gehen, kam tatsichlich nicht mehr zuriick. Noch im Laufe des Tages wurde
er dann in der hiesigen Anstalt aufgenommen.

Unser Patient gab dann im weiteren Verlauf noch folgendes an: Er werde
seit etwa 8 Wochen mit Hypnose ,,traktiert”, und zwar durch Herrn N. und
dessen Frau, sowie deren Helfershelfer. In seiner Familie selbst seien seine Frau,
sein Stiefsohn, sein dreijahriger Junge und sein einjihriges Madchen als Helfers-
helfer zu nennen. AuBer seiner sechsjahrigen Tochter, die stets auf seiner Seite
stand, hitten alle immer gegen ihn gearbeitet. Sein Stiefsohn, den er sich mal
vorgenommen habe, berichtete ihm weinend, dal Patient vergiftet und verriickt
gemacht werden sollte, er sollte zu' Sittlichkeitsverbrechen verleitet werden.
Alles sollte nur deshalb geschehen, weil er seinen Bruder aus den Klauen dieses
Mannes gerettet habe, indem er ihn ins Krankenbaus schaffte. Sein Bruder
sollte, wie ihm dieser berichtete, als Medinm gebraucht werden, in einer Schaubude
auftreten oder gar zum ,,Krampfen* verwandt werden. Sein Bruder war schon
soweit ,,sucketiv'’ beeinflullt, daB er im UnterbewuBtsein sprach, wie ein Kind
phantasierte, bis er schlieBlich die Worte ,,Paul N.“ und ,,Verdienstobjekt‘
hervorbrachte. Jetzt werde er von dem N. verfolgt, weil er seinen Bruder ge-
rettet habe. Berichtet dann eingehend, wie er hierher gebracht wurde. Er habe
im Wenzel-Hancke-Krankenhaus eine Spritze bekommen, die er fiir Gift hielt;
er dachte, er miisse sterben, schlieBlich wurde er in ein Auto gepackt. Nach
seiner Ansicht habe man ihn aber nur hin- und hergefahren. Unterwegs habe
nun der eine der Manner gesagt: ,,80, jetzt laB mich mal ran, dem werden wir
jetzt das Messer ansetzen.” Daraufhin wurde er in ein Haus geschafft, in dem
einige an seinen Fingern schnitten, so daB Blut kam; er sah, wie man ihm die
Glieder abschnitt und rief daher um Hilfe. Die Minner aber sagten: ,,Das hilft
Dir alles nichts, wir haben Dich ja sowieso in den Klauen.”“ Dann sei er auf ein-
mal hier zu sich gekommen.

Zu Hause sei er schon einige Male halb hypnotisiert worden, nur durch seine
Geistesgegenwart habe er sich retten konnen. Er glaubt, daB sein Bruder, der
unter hypnotischem EinfluBl stand, diese Hypnose auf ihn weiterleitete.

Nachts habe er nicht mehr gut geschlafen, er habe allerlei ,,suckative* Triume
gehabt, in denen hiufig sein Vater erschien. Seine Frau habe einmal von einem
Manne getrdumt, der den Kindern die Hilse durchschneiden wollte, er sei aber
glicklicherweise immer dazwischen gekommen, so dafl dieser den Kindern nichts
anhaben konnte. Sein Stiefsohn habe ofters geweint; auf energische Fragen habe
er dann zugestanden, er habe ihm, Patienten, den Hals durchschneiden wollen,
weil der N. es ihm aufgetragen habe.

Wihrend der hiesigen Beobachtung hielt er sich zunichst abseits von den
anderen Kranken, er betrachtete miBtrauisch seine Umgebung, hielt anfangs
einen anderen Kranken fiir den N., ging ihm aus dem Wege. An seinen Beziehungs-
ideen hielt er unverindert fest. Zeitweise hatte er allerlei hypochondrische
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Beschwerden, fiihrte sie auf deIi‘EinﬂuB des N. zuriick. Spaterhin wurde er den
anderen Kranken gegentiber zuginglicher, unterhielt sich mit ihnen, ohne aber
sonst irgenwelche psychische Anderungen zu zeigen. Kr klagte tiber Ohren-
sausen, Flimmern vor den Augen usw. Seine ,,Schwerigkeit’ in den Fiilen ver-
stirke sich, wenn er den einen Patienten, in dem er den N. zu erkennen glaubt,
ansehe.

Korperlich war auBer einem geringen Befund an den Lungenspitzen nichts
Besonderes festzustellen.

Auf seinen Wunsch wurde er schlieflich am 14. 1. 28 gebessert entlassen. Er
glaubte, daB er nunmebr drauBen Ruhe finden wiirde.

Bevor ich auf den weiteren Verlauf der Krankheit eingehe, sei iiber die
gleichzeitig angestellten Untersuchungen berichtet. Beim Besuch der anderen
Angehorigen des U. stellte sich heraus, daf auch diese der Ansicht waren, dal
der N. im Besitze hypnotischer Fahigkeiten sein miisse, dafi er mittels dieser
Fahigkeiten den Adolf, den Bruder unseres Patienten Ernst, krank gemacht
haben miisse. Bereits aus den ersten Angaben der Ehefrau unseres Patienten
war zu entnehmen, dal auch sie dieser Ansicht war. Es galt auch festzustellen,
welcher Art denn die o6fters erwidhnte Krankheit des Adolf war, warum dieser
eigentlich ins Krankenhaus gekommen war. Auch wurde von den Angehérigen
der Verdacht gesuBert, es miisse wohl auch mit dem Ernst der N. etwas angestellt
haben. Es war insbesondere zu untersuchen, wer denn als erster den Gedanken
geduBert habe, daB der Adolf von N. hypnotisiert wurde. Um dies bis in alle
Einzelheiten feststellen zu konnen, insbesondere um die chronologische Entwick-
lung genau zu erfahren, habe ich simtliche Mitglieder der in Frage kommenden
Familien eingehend untersucht, und zwar die Eltern unseres Patienten, seine
9 Geschwister, die samtlich jinger sind als er, deren Ehegatten, soweit sie ver-
heiratet waren, die Kinder unseres Kranken, von denen er ja auch behauptete,

- allerlei Auffilliges an ihnen wahrgenommen zu haben. SchlieBlich war auch eine
Untersuchung der Familie N. erforderlich.

Hervorgehoben sei, dafl simtliche genannten Personen sich bereitwilligst jeder-
zeit auf meinen Wunsch zur Untersuchung einfanden, ja sie waren sichtlich
befriedigt davon, Gelegenheit zu eingehender Aussprache iiber diese ganzen Dinge
zu haben.

Die Untersuchung begann mit dem Vater des Patienten, ebenfalls Ernst U.,
56 Jahre alt. Seine Eltern sind alt gestorben, er hat 6 gesunde Geschwister,
2 sind gestorben. 5 Kinder sind tot, davon 4 klein gestorben, einer an Riicken-
markentziindung. Hat 1893 geheiratet. Hat immer als Arbeiter nach Angabe
seiner Frau fleiBig gearbeitet. War vertraglich, unterhaltsam, auch vergniigt,
stets solide, hat nicht getrunken. 1916 hatte er einen Schlaganfall, der mit kurz
dauernder BewuBtlosigkeit einherging. War sonst nicht ernsthaft krank. In
seinem Wesen war frither nichts Auffilliges wahrzunehmen. Etwa September 1926
lernte sein Sohn Adolf seine jetzige Frau Else kennen. Etwa seit der gleichen
Zeit war der Vater in seinem Wesen gegen frither verfindert. Hr klagte iiber
Miidigkeit, Kopfschmerzen, hatte nicht mehr die rechte Arbeitslust, saB auf-
gestiitzt da, griibelte viel vor sich hin. AB wenig, schlief schlecht. Sprach sich
nicht aus, sagte nicht, woriiber er denn griibelte. Dieser Zustand blieb etwa ein
Jahr lang unverindert. September 1927 duBerte er, es sei ihm so, als miisse er
unferwegs jedem Menschen ausweichen, er habe immer das. Gefiihl, als wiirde
er an die Leute anstofien. Es sei ihm auch so, als miisse er sich unterwegs mit
den Menschen zanken. Er behauptete, die Leute sehen ihn so an, konnte aber
keinen Grund dafiir angeben.

Den N., den Schwiegervater seines Sohnes Adolf, konnte er nicht leiden,
noch bevor er ihn kannte. Es gefiel ihm nicht, daB sein Sohn viel in der dortigen
Familie steckte und dadurch nicht soviel zu Hause war. Nach einem fliichtigen
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Sehen im Juni 1927 duferte er, er koénne diesen nicht sehen, nicht riechen, er
sehe so verwegen aus, er imponiere ihm nicht. Kurz darauf kam der N. zu dem
Vater U. zu Besuch, sprach in heftigem Tone zu ihm, er verlange, daB sein Sohn
Adolf die Tochter Else des N. heirate, diese sei bereits in anderen Umstinden.
Im Anschluf an diese Unterredung war der Vater U. sehr erregt, meinte, er wolle
den N. nie mehr sehen, er hitte ihn am liebsten tétlich angegriffen. In der Folge-
zeit kam er immer wieder aut den N. zu sprechen, meinte, dieser ,,J{und‘ richte
alle zugrunde; alles, was sich auf den N. bezog, regte ibn auf, man durfte seinen
Namen nicht nennen, tobte, wenn man ihn nur erwihnte. Zu seinem Sohne
Adolf meinte er, dieser werde eben solch ein Idiot werden wie der N. selbst sei.
Im Oktober 1927 wurde nun der Sohn Adolf, der inzwischen verheiratet war,
plotzlich krank. Als die Frau des U. diesem die Nachricht von der Erkrankung
des Sohnes iiberbrachte, meinte dieser sofort, der sei gar nicht krank geworden,
mit dem haben ,,die” etwas gemacht, womit er die N.s meinte. Von diesem
Zeitpunkte an fiihlte er sich zwar korperlich wohler, die frither geiuBerten Be-
schwerden hatte er nicht mehr. Er blieb aber dabei, daB der N. etwas mit Adolf
angestellt haben miisse, wurde darin noch bestirkt durch eine AuBerung seines
Sohnes Robert, da der N. den Adolf wohl hypnotisiert habe, welche AuBerung
er sofort aufgriff und bei der er spater verblieb. Als spater sein Sohn Ernst auch
krank wurde, meinte er, nun habe der N. auch diesen genommen.

Der Vater U. bestitigte bei der Untersuchung im wesentlichen die Angaben
seiner Ehefrau. Er gab noch ergédnzend an, der N. habe ihn einpacken wollen.
Er habe einfach von ihm verlangt, dafl seine Tochter Else mit seinem Sohne
Adolf zusammen zu dem U. ziehen sollten. Er habe dies aber sofort abgelehnt.
Auch habe der N. sich bei der Unterhaltung so gemein vor ihn hingestellt. Kr
habe angeblich von den Beziehungen seines Sohnes zu dessen Tochter Else keine
Ahnung gehabt, insbesondere war er sehr dariiber iiberrascht, dal sie bereits
schwanger war. Er war stets der Ansicht, daf der N. den Adolf verdreht mache,
konnte ihn daher nicht leiden, dazu kam das Anmafende in seinem ganzen Ver-
halten. Er gab an, der festen Ansicht zu sein, daBl der N. den Adolf krank
gemacht habe, diesen Xindruck habe er sofort gehabt, als er von der Erkrankung
des Adolf horte. Er glaube, dall die Krankheit des Adolf auf Hypnose beruhen
miisse. Sein Eindruck, den er am Krankenlager hatte, habe ihn darin besonders
bestarkt. Er beobachtete genau, daB der N., der zugleich beim Adolf am Kranken-
bette war, diesen ganz scharf ansah; er sah weiter, wie dessen Frau Klse ibn
(den Adolf) scharf ansah. Darauf sei der Adolf nach der Seite gerutscht und habe
ihn, seinen Vater, iilberhaupt nicht angesehen. Es miisse also hier Beeinflussung
vorliegen. Mit diesem N., wie iiberhaupt der ganzen Familie, sei etwas Besonderes
los. Er fiirchte nun, daB auch ihm etwas durch den N. zustoBen kénne. Auf-
falliges habe er schon bemerkt. Vor allem glaube er, daf seine 16 jahrige Tochter
Grete mit unter einer Decke stecke. Sie habe ihn einmal heimlich in seiner
Wohnung mit einem Spiegel bestrahlt. Darauf hin merkte er, daB ,,etwas tiber
ihn gekommen'® sei. Ein andermal habe sie ihn beim Essen unter dem Tisch mit
dem FuB beriihrt, es sei ihm daraufhin ganz iibel geworden, so daf er aufstehen
muBite. Am 4. 12. sei es nun zu einer von ihm geforderten Aussprache mit dem
N. in Gegenwart seiner S6hne Ernst und Robert gekommen; mehrere andere
Personen und die Angehérigen des N. waren auch dabei. Er habe ihn damals
zur Rede gestellt, wieso er den Adolf krank gemacht habe. Natiirlich habe jener
alles abgestritten. Er warf thm vor, daff er die anderen alle beherrschen und an
ihnen die Hypnose studieren wolle. Einen Tag nach dieser Aussprache sei nun
sein Sohn Ernst ebenfalls krank geworden; er sei nun der Ansicht, daf auch mit
diesem der N. ctwas angestellt haben miisse. Er habe wahrscheinlich diesen
unschidlich machen wollen, nachdem ihm sein Experiment an dem Adolf mif-
lungen. sei.
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Alle Angaben machte er in durchaus sicherer Weise, vollig von allem iiber-
zeugt. In seiner Stimmung war er leicht gedriickt, im tibrigen zeigte sich in seinem
Wesen nichts Auffilliges. Korperlich lie§ sich ein besonderer Befund nicht nach-
weisen. Der Blutdruck war nicht erhoht, auch neurologisch keine Besorder-
heiten.

Die Ehefrau des Vaters U. gab fiir ihre Person an, sie sei derselben Ansicht
wie ihr Mann. Auch ihr komme dies alles sehr merkwiirdig vor, auch sie glaube,
daB ihre Sohne durch den N. krank geworden seien; mit volliger Sicherheit konne
sie dies bei ithrem Sohne Adolf sagen. Sie miisse allerdings zugeben, dal sie selbst
nicht darauf gekommen wire, aber sie miisse sich nach dem ganzen Verhalten
des N. und der Art der Erkrankung des Adolf doch zu der Annabme entschlieBen,
daB hier Beeinflussung vorliegen miisse, wahrscheinlich sei es Hypnose. Ob bei
ihrem Sohn Ernst auch Hypnose vorliege, konne sie nicht sicher sagen, vielleicht
wire dessen Krankheit auch so gekommen. Sie selbst glaubte, daB sie die Leute
seit einer Zeit so ansehen, ging ihnen deshalb aus dem Wege. Vielleicht komme
das auch durch den N.

Es erscheint hier zweckmafBig, die Ergebnisse der Untersuchungen bei den
einzelnen Familienmitgliedern nicht in der Reihenfolge ihres Alters zu behandeln,
sondern zunéichst die Untersuchungsergebnisse bei dem Sohne Adolf, der der
Sechstilteste ist, vorwegzunehmen. Es galt vor allem, der Krankheit des Adolf
nachzugehen, ferner wie er selbst sich zu der ganzen Angelegenheit stellte.

Zunichst die Anamnese, die von der Mutter gegeben wurde. Er war als Kind
stets gesund, kam in der Volksschule nur bis zur 2. Klasse, hat maBig gelernt.
War auch spiterhin stets gesund, in seinem Wesen nie auffillig. Bis zu seiner
Verheiratung im Juli 1927 wohnte er zu Hause, dann wohnte er mit seiner Frau
allein. Anfang Oktober habe sie eines Tages die Frau N. getroffen. Diese sagte
ihr, der Adolf habe einen ,,Anfall“. Am nichsten Tage sah sie nach ihm; er sagte
aber nichts zu ihr, sondern verkroch sich im Bett. Nach 2 Tagen sei nun sein
Vater und ein Bruder bei ihm gewesen, er habe aber auch nichts gesagt, sondern
sich nur unter der Decke verkrochen. Am Nachmittag sei nun die eine seiner
jlingeren Schwestern zu ihm gegangen. Diese erzihlte, der Adolf sei einige Stunden
sehr aufgeregt gewesen, pfiff, fuhr offenbar Eisenbahn, rief Namen von Stationen,
wie Hoyerswerda, aus, suchte nach Ratten in den Betten, machte dann mit den
Handen wieder Bewegungen, als stelle er Luftballons. fiir Kinder her (diese Be-
schaftigung iibte er seit langerer Zeit mit seinem Schwiegervater aus). Rief dann,
er werde sterben, verlangte deshalb nach seinen Schwiegereltern, die auch kamen.
Darauf habe nach den Beobachtungen der Schwester der N. den Adolf um den
Hals gefafit, sagte zu ihm, er werde wieder gesund werden. Gleich darauf wurde
er tuhig, wurde dann sehr vergniigt, begann Mandoline zu spielen. Die beiden
folgenden Tage ging es ihm gut, er ging spazieren. Dann wurde er wieder krank,
war sehr schwach, konnte kaum sprechen. Dann meinte der N. zu ihm, er solle
lieber nicht ausgehen, sonst wiirde er noch krinker werden. Dabei sah der N.
nach Angabe der Mutter den Adolf wieder scharf an. Am nichsten Tage sei der
Adolf mit seiner Fran wieder zu seinen Eltern gekommen. Da sah er ganz ver-
stort aus, sah dauernd nach dem Ofen, sah dort Spinnweben, die gar nicht vor-
handen waren, sprach auf Fragen nicht, sondern gab immer erst Antwort, wenn
seine Frau ihn dazu aufforderte. Als sein Bruder Robert dies mit ansah, meinte
er, der Adolf sei hypnotisiert. Die Schwiegereltern seien nun, obgleich sich in
den nachsten beiden Tagen der Adolf immer krinker fiihlte, dagegen gewesen,
daB er ins Krankenhaus kam. Da habe einfach sein Bruder Ernst — unser Patient —
den Adolf ins Krankenhaus gebracht. Dort lag er 13 Tage, war ruhig, meinte,
es fehle ihm nichts. Nach einigen Tagen begann er auf den N. zn schimpfen, be-
hauptete, die Arzte beschiftigen sich mit diesem, der N. habe ihn scharf angesehen,
verlangte nach Vater und Bruder, meinte, er werde seine Krankheit schon durch-
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fechten. Wurde schlieBlich nach 13 Tagen entlassen, ohne daB etwas Besonderes
an ihm festgestellt worden sein soll. Nach der Entlassung ging er noch manchmal
zu den N.’s hin, wollte aber nicht mehr bei ihnen iibernachten. Mit seiner Frau
wollte er nicht mehr in seiner Wohnung bleiben, hatte dauernd Angst, der N.
konnte dorthin eindringen und ihm etwas antun. Er zog deshalb mit seiner Frau
zu seinen Eltern. Seit dieser Zeit meinte er auch, er sei von dem N. hypnotisiert
worden, dieser habe etwas mit ihm gemacht. Seitdem klagt er viel iiber Kopf-
schmerzen, Miidigkeit, it wenig, arbeitet aber. Dem N. gehe er jetzt aus dem
Wege.

Die Ehefrau des Adolf gibt iiber den Beginn der Erkrankung noch an: Anfang
Oktober sei er krank geworden. Er klagte iiber grofe Miidigkeit, er schlief férm-
lich beim Aufstehen ein, muBlte ins Bett geschleift, ausgezogen werden. Den Tag
tiber lag er ruhig zu Bett, hatte aber starke Kopfschmerzen, gelegentlich auch
Leibschmerzen. 8o sei der Zustand mehrere Tage gewesen. Sie selbst bemerkte

“nicht, dafi der N. ihn scharf ansah oder sonst etwas an ihm vornahm. Auch habe

sie sonst nie etwas Auffilliges an ihrem Vater wahrgenommen, sie kénne sich
nicht denken, daB er jemanden hypnotisieren kénne. Den Frregungszustand
ihres Mannes schildert sie in der gleichen Weise. Im ibrigen ist zu bemerken,
daB die Ehefrau, die 18 Jahre alt ist, sehr stark debil ist, schon ihr ganzes
duBeres Verhalten wirkt stark schwachsinnig.

Die Untersuchung des Adolf ergab nun folgendes. Uber sein Vorleben wuBte
er liickenlos Bescheid. Er habe sich mit dem Vater seiner Frau auBerlich frither
immer vertragen, aber im Innern grollte er ihm, weil er seine Tochter schlecht be-
handelte, oft priigelte. Sein eigener Vater habe nun schon seit Januar 1927 auf den N.
geschimpft, ohne daB er ibn kannte, nur vom Hérensagen her. Adolf habe viel
in der Wohnung seines Schwiegervaters verkehrt und ihm bei seiner geschift-
lichen Tétigkeit geholfen. Im Juni 1927 wollte dieser eine Schaubude erdffnen
und 4ubBerte dabei, da werde auch Adolf Geld verdienen kénnen. HEr habe sich
damals noch nichts dabei gedacht, wuBte nicht, daB das etwas zu bedeuten habe.
Sein Vater habe ihm bereits seit Februar 1927 abgeredet, mit den N.’s zu ver-
kehren, obgleich er gar keinen Grund dazu hatte. Der Vater wufite, daB er
zusammen mit dem N. geschiftlich arbeitete. Er selbst habe jedoch dem N. nie
etwas Schlechtes zugetraut, auch habe er bis zu seiner Krankheit nichts Auf-
falliges bemerkt. Uber die Erkrankung selbst gibt er nun an: Am 12. 10. habe
der Wecker frith nicht geliutet, er sei deshalb zu spit in den Dienst gekommen.
Dafiir sollte er am nichsten Tage etwas zeitiger in den Dienst kommen. Fr stand
tatsdchlich schon um 145 Uhr auf, fiel aber plotzlich um, lag eine Stunde da, brach
dann, als er sich aufrichtete, erneut zusammen. Es war ihm schlecht, er konnte
sich kaum bewegen, er hatte starke Kopfschmerzen, schlieBlich muBte der Arzt
geholt werden, der eine allgemeine Erschopfung feststellte. Am iiberniichsten
Tage habe er dann phantasiert, er habe danernd Luftballons gemacht und allerlei
Namen ausgerufen. Er habe es machen miissen. ¥r kénne sich erinnern, daB
der N. ihn damals immer so scharf ansah; er habe es schon damals wahrgenommen,
habe sich aber nichts dabei gedacht. Er habe sich dann wieder wohler gefiihlt,
auch hitten ihm seine Schwiegereltern abgeredet, ins Krankenhaus zu gehen, da
es nicht notig sei. Dann wurde nach ein paar Tagen sein Zustand wieder schlimmer.
Da hitte insbesondere sein Bruder Ernst ihn veranlaBt, ins Krankenhaus zu
gehen, mit der Begriindung, der N. habe etwas mit ihm angestells; sein Vater
meinte zu ihm, es miisse Hypnose vorliegen. Er wisse, da er mitunter erst dann
sprechen konnte, wenn er seine Frau ansah. SchlieBlich ging er ins Krankenhaus.
Dort habe er einige Biicher iiber Hypnose gelesen.™ AuBerdem hétten ihn die
Arzte so genau nach dem N. ausgefragh; sie hiitten sich“immer mit diesem be-

schaftigt, ihn gefragt, ob er an ihm etwas Merkwiirdiges wahrgenommen habe.
Da habe er schlieBlich auch gemerkt, daB seine Angehérigen mit ihren
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Vermutungen recht hatten. Schliefilich sei er doch noch nie krank gewesen, es miisse
ibn wohl jemand krank gemacht haben. Auch er halte es fiir Hypnose, die von
seinem Schwiegervater ausgeiibt werde. Als Grund gibt er an, daB der N. ihm
seine Tochter nicht gegdnnt habe. Er wollte nicht, daB sie, die er nie leiden
mochte, einen anstindigen Mann bekommen sollte. Damals sei es ihm auch zum
BewuBtsein gekommen, daf der N. ihn schon lange unter seinen EinfluB zu
bekommen suchte. Als er von seiner Schaubude seinerzeit sprach, habe er ihn
eben als Medium benutzen wollen. Es sei ihm dann zum BewufBtsein gekommen,
daB der N. ihn gewaltsam zu ,,bekommen‘‘ suchte. Da es ihm aber bis dahin nicht
gelungen séi, habe er es nun ,,hinterlistig” versucht, indem er ihn durch Hypnose
zu ,,fassen‘ suchte. Seine Verwandten hitten dies aber gemerkt und ihn deshalb
ins Krankenhaus bringen lassen, um ihn diesem EinfluB zu entziehen. Er traue
dem N. nun iiberhaupt nicht mehr. Er sei ihm schon immer merkwiirdig vor-
gekommen — so behauptet er jetzé. In seiner Wohnung habe er ihn durch Spiegel,
mit denen er ihn beobachtete, zu fassen versucht. Auch dessen Tochter Grete
sel ganz merkwiirdig, sie sei der Liebling ihres Vaters und habe ihn auch zu
beeinflussen gesucht. Sie habe so etwas Eigentiimliches in ihrem Wesen, sie
sehe immer alle so scharf an. Der N. habe auch allerlei Andeutungen gemacht,
aus denen hervorgehe, daff er mit ihm etwas anzustellen beabsiehtige Er habe
die ganze Angelegenheit bereits dem Gericht ubergeben, aber es sei der Sache
weiter nicht nachgegangen.

Adolf hielt am Tage der Untersuchung an seinen Bez1ehung81deen gegen den
N. und dessen Familienmitglieder voll und ganz fest, nur von seiner Frau glaubte
er nicht, daB sie mit diesen Dingen etwas zu tun hatte. Er machte seine Angaben
in durchaus geordneter Weise, es bestand in seinem ganzen Wesen nichts Auf-
falliges, keine Verschrobenheiten, kein Anhalt fiir Sinnestduschungen oder Wahn-
ideen. Seine Intelligenz ist etwas unter dem Durchschnitt. Xérperlich ist er ein
dullerst schwichlicher Mensch in sebr dirftigem Erndhrungszustande, jedoch
sonst ohne pathologischen Befund. Er gab noch an, daB er seinem Schwieger-
vater jetzt immer aus dem Wege ginge, da er in dauernder Furcht lebe, dieser
kénne ihm etwas tun. Er breche zusammen, wenn er ihn unterwegs treffe. Aus
seinen Erzihlungen ging zweifellos hervor, daBl er riickwirtige Erelgmsse ver-
falschte.

Es folgen nun die Untersuchungsergebnisse bei den anderen Familienmitgliedern.

Das zweitalteste der Geschwister — der dlteste ist ja unser Patient Ernst —
Frieda Sch., geb. U., ist 20 Jahre alt. Nach ihren eigenen Angaben stammt sie
vom Dorfe, besuchte dann die Volksschule bis zur 2. Klasse. Heirat 1919, war
stets gesund. Mit ihrem Manne lebe sie gut. Beziiglich ihres Bruders Adolf gibt
sie an, daB sie ihn 8 Tage, bevor er ins Krankenhaus kam, gesehen habe. Schon
damals sei er ihr so merkwurdlg vorgekommen, wie ,,eine aufgezogene Puppe®.
Am Tage der Uberfithrung ins Krankenhaus habe er wie ein Kind gesprochen —
was ubrlgens von den anderen auch angegeben wird —. Im Krankenhaus selbst,
wo sie ihn besuchte, machte er einen ganz normalen Eindruck; er meinte, die
Arzte beschiftigen sich mit dem N., was sie ruhig ihrem Vater erzahlen konne.
Sie selbst habe den N. nur einmal gesehen, und zwar beim Besuche jhres Bruders
im Krankenhaus. Dort lief er unrubig hin und her, als habe er kein reines
Gewissen. Uberhaupt sei ihnen der Adolf nicht mehr ganz richtig vorgekommen,
seitdem er bei den N.’s verkehrte. Er ging wie im Traume, war zu Hause oft
ausfialliz, auch unvertriglich. Thr Vater habe schon frither einmal zu ihren
Schwestern geduBlert, der N. habe so etwas Komisches in seinen Augen, man
solle ihm nicht in die Augen sehen. Auf die Frage, wie sie sich zu der ganzen
Angelegenheit denn stelle, erwiderte sie, daB es dem Zustande nach so war, als
ob der Adolf hypnotisiert war, es sei aber zweifelhaft, ob es von dem N. ausging,
sie wiiite jedoch nicht, wer es sonst getan haben konnte.
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Sie selbst sei jetzt 7 Wochen unterleibskrank gewesen. In der ersten Zeit
ihrer Krankheit sei es ihr mitunter so vorgekommen, als werde immer mit einem
Taschentuch nach ihrer Nase geworfen. Es kam ibr dann in den Sinn, ohne da8
sie jemand darauf aufmerksam machte, ob das nicht auch von dem N. ausgehen
koénne. Die Frau des Adolf konne sie nicht leiden, sie habe solch ,,ein abstoBendes
Gefiihl“, wenn diese in ihrer Nahe sei.

Den Ehemann der Frieda Sch. war mir leider nicht mdglich zu sprechen, doch
soll er nach ihrer Angabe derselben Ansicht wie sie sein.

Uber das dritte der Geschwister, Fritz U., 28 Jahre alt, sowie iiber sich selbst,
gab dessen Ehefrau folgendes an:

Heirat 1921. Er war stets gesund, in seinem Wesen unauffillig, hat 8 Jahre
auf der Bahn gearbeitet. Ist ordentlich, freundlich, gemiitlich. Zwei gesunde
Kinder.

Ende September 1927 begann er sehr vergeBlich zu werden, was er frither
nicht war. Damals war der N. — iibrigens zum ersten Male — in ihrer Wohnung.
Er half eine Schubkommode wegtransportieren, die der Adolf von ihnen geschenkt
bekam. Er habe sie damals so starr angesehen, beobachtete sie zugleich durch
einen Spiegel an der Wand. Sie merkte bereits am gleichen Abend, dal ihr die
Augen weh taten. Sie dachte aber zundchst nicht daran, daB das von dem starren
Angehen durch den N. gekommen sei. Sie erzéhlte es nachher ihrem Mann, der
es auch beobachtet haben wollbte. Von diesem Tage an konnte sie 3 Wochen lang
nicht schlafen, abends horte sie jedesmal rufen oder klopfen; wenn sie aber
nachsehen ging, sei niemand dagewesen. Sie horte auch, daB ihr Mann gerufen
werde. Sie lieB schlieBlich, da sie sich fitrchtete, die ganze Nacht iiber Licht
brennen. Einmal war es ihr, als ob 4—5 Leute die Treppe heraufkimen und in
ihre Stube kommen wollten, und sie glaubte, den N. in die Stube kommen zu
sehen. Sie habe weder getrdumt noch geschlafen, sondern lag ganz wach da.
Auch ihre achtjihrige Tochter konnte auf einmal nicht schlafen, fing dann zu
zitbern an, behauptete, sie hitte von dem N. getrdumt. Dieser hitbe sie so
angeschnauzt, warum sie nicht mit ihm gehen wolle. Die néchste Nacht sah
nun Frau U. den N. nach ihrer Angabe tatsichlich an ihrem Bette stehen, ohne
daB sie sich erkliren konne, wie er denn hingekommen sei. Er sagte zu ihr, sie
wollten sich jetzt wieder vertragen, sie sollte ihm die Hand geben, sie kénne von
jetzt an wieder schlafen, und von diesem Tage an hatte sie Ruhe, nur noch Kopi-
schmerzen. Bereits in der vorhergehenden Nacht habe ihr Mann behauptet, er
habe seine Frau deutlich mit dem N. auf der Treppe stehen sehen. Als er nach
ihr rief, habe sie wieder neben ihm im Bett gelegen.

Sie hétten seinerzeit beide den Adolf im Krankenhause besucht, der N. sei
auch gerade dort gewesen. Auf dem Riickwege klagte ihre fiinfjihrige Tochter,
die sich auf dem Hinwege noch ganz munter fiihlte, iiber Kopfschmerzen, meinte,
sie kénne nicht mehr sehen, muBte getragen werden, stand dann wie blind da.
Kurze Zeit darauf sei alles wieder in Ordnung gewesen. Frau U. ist der Ansicht,
daB die 16jahrige Tochter des N., die ebenfalls am Krankenbette war, mit dem
Kinde etwas angestellt haben miisse. Sie hitte sich immerfort an das Kind
herangemacht, vielleicht habe es der N. selber gemacht. Wahrscheinlich sei es
Hypnose.

ﬁberha.upt, g0 meinte sie weiter, kénne niemand den N. ausstehen, er sei
herrisch und abweisend. Ihr Schwager Robert meinte seinerzeit, dafl das Ganze
von dem N. ausginge. Allerdings habe erst immer der Vater auf den N. geschimpft.
Als der Adolf krank wurde — damals habe sie nicht schlafen kénnen — erinnerte
sie sich, daB der N. sie damals so fixiert hitte.

Sie wie ihr Ehemann seien seit September leicht aufgeregh, es gebe hdufig
Krach, was sonst nicht der Fall war; sie moéchte manchmal fast die Kinder
schlagen — ,,alles durch den N.“ '
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Als der Adolf ins Krankenhaus ging, da habe er sie so starr angesehen, es
kam wie ein Strahl aus seinen Augen. Wahrscheinlich wollte er durch sie ver-
suchen, daB sein Bruder Ernst auf Geheil des N. kaputt gemacht werden sollte.
Es habe daraufbin in ihrem Kopfe so gearbeitet. Ihr Schwager Ernst, an den
sie wahrscheinlich die Hypnose weiterleiten sollte, stand neben ihr. Aber er habe
es gemerkt und habe es verstanden, die Hypnose abzubrechen.

Fritz U. selbst gab an, daB er die Volksschule bis zur 2. Klasse besucht habe,
habe aber nur mittelmiBig gelernt. Der Adolf sei frither viel zu ihm gekommen,
aber seit seiner Verheiratung komme er nicht mehr, er glaube, dafl der Adolf von
seiner Frau aufgehetzt werde. Beziiglich seiner eigenen Ehefrau machte er die
gleichen Angaben wie diese. Auch beziiglich seiner Person bestitigte er in vollem
Umfange die Angaben seiner Frau. Eines Nachts habe er den N. in einem neuen
Ulster in sein Zimmer eintreten sehen.  Tatséchlich sah er ihn einige Tage spéter
in einem neuen Ulster. Er selbst fiihle sich schwicher als sonst, habe Kopf-
schmerzen, sei vergeBlich, auf der Strafle gehe er unsicher, er sei angstlich, es ziehe
ihn immer etwas zuriick. Besonders ist er auch gegen seine Schwigerin Grete
.eingestellt. An jenem Abend, als sie unter dem ische seinen Vater mit dem
FuBle beriihrte und der Vater spiter &ullerte, er sei ganz benebelt gewesen, habe
er nur durch lautes Sprechen seinerseits den Vater retten kénnen. Bei jener
Aussprache Anfang Dezember in der Wohnung des N. habe dessen Tochter Grete
seinen Vater im Spiegel ,,halten® wollen, aber der Vater habe es gemerkt. Uber-
haupt sei in dieser Wohnung alles ganz merkwiirdig, es hingen lauter Spiegel
herum, die doch schliefllich etwas bedeuten miiiten. Er kommt. schlieSlich zu
dem Schiuf, daB der N. alles beeinfluBlt.

Robert U., der vierte der Geschwister, ist 27 Jahre alt. Nach seiner Angabe
kam auch er in der Volksschule nur bis zur 2. Klasse, habe aber sonst gut gelernt.
Er sei stets gesund gewesen, sei seit 7 Jahren bei einer Firma als Expedient tatig.
Dort; gefalle es thm im Gegensatz zu frither seit einem halben Jahre nicht mehr.
Er wolle fort, er denke, er werde nicht mehr mit der Arbeit fertig. Seit 2 Monaten
sei er oft miide, habe Ziehen im Kopf, blieb aber auch fiber Mittag im Dienst, weil
ihn fror. Meint, daB er am gleichen Tage wie sein Bruder Adolf krank geworden
sei. Er habe am Abend vorher Wurst gegessen, die so gerochen habe. Er konnte
plotzlich nicht mehr fort, zitterte, glaubte, die Wurst sei vergiftet. Am nichsten
Morgen ging es ihm wieder gut. Er habe damals noch nicht gewuBt, daB sein
Bruder krank sei. Seitdem fithle er sich aber besonders schlapp, habe Schmerzen
durch den ganzen Kérper, Spannen iber den Augen, schlafe mitunter unruhig,
trdume ganz merkwiirdige Dinge. Er habe immer so das Gefiihl, als miisse er
unterwegs den Leuten ausweichen — er dachte, er renne an sie an —, tat es
manchmal auch wirklich. Will nicht wissen, daB es seinem Vater ebenso ginge.

Anch seine Frau sei seit kurzem so zerstreut, wie zerschlagen, kénne nichb
mehr arbeiten, er selbst verlege sich alles. Den N. lernte er im Sommer 1927
kennen, er war ihm aber von Anfang an unsympathisch, er hatte so merkwiirdige
Augen. Betreffs seines Bruders Adolf gibt er an, dieser sei von seiner Frau
beeinfluBt, glaubt, ihn miisse wohl jemand hypnotisiert haben. Es sei mdglich,
daB es von dem N. ausgehe. Wahrscheinlich haben sie den Adolf im Banne, weil
er immer zu jhnen hinging.

Seine Frau gab an, sie sei seit einigen Wochen sehr aufgeregt, gereizt. Der
Adolf sei vom N. ,,angehackt”. Sie dachte es sich schon vor seiner Krankheit,
seit dieser wisse sie es bestimmt.

Der fiinfte der Geschwister, Willy U., ist 23 Jahre alt. Er besuchte die Volks-
schule bis zur 2. Klasse, hat nur schlecht gelernt, blieb zweimal sitzen. Hat
voriges Jahr geheiratet, lebt mit seiner Frau gut. Er sei von Beruf Arbeiter, war
stets gesund. Den N. habe er nur einmal gesehen, er beschiftige sich auch nicht
mit ihm, er wisse auch nicht, ob er mit dem Adolf etwas machte. Er kinne keine
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Tatsachen anfilhren. Aber etwas miisse doch geschehen sein. Die Eltern ver-
muten den N. dahinter. Zu Hause werde immerfort von der Sache gesprochen,
er gehe aber weiter nicht nach Hause, ihn interessiere die Sache nicht. Gibt zu,
dafl der Adolf seiner Ansicht nach so gehandelt habe, als sei er im Traumzustande,
als sei er unter hypnotischem EinfluB. Es sei ihm besonders aufgefallen, daB er
plotzlich zwischendurch einen Tag gesund war. Er habe auch immer so starr vor
sich hingesehen. Meinte schlieBlich: Denken kann man sich ja vieles. Die Ehe-
frau dieses Bruders habe ich leider nicht sprechen kénnen.

Zu den vorhergehenden Fillen ist zusammenfassend noch zu sagen, dafB alle
einen durchaus geordneten Eindruck machten, in ihrem Wesen boten sie nichts
Auffalliges, irgendwelche Zeichen von Sinnestiuschungen oder Wahnvorstellungen
waren nicht vorhanden. In der Stimmung waren sie alle unauffillig, alle sehr
freundlich und zuverkommend. Auch kérperlich und neurologisch war nichts
Besonderes festzustellen.

Der sechste der Geschwister ist Adolf U., tiber den ja schon eingehend ge-
sprochen wurde.

Als siebente folgt Meta U., 20 Jahre alt.

Sie kam in der Volksschule nur bis zur 4. Klasse, habe sehr schlecht gelernt.
Jetzt mache sie Bedienung, wohne zu Hause, ebenso wie ihre jingeren Geschwister.
Sie erzahlt, daB sie mit einigen ihrer Geschwister Anfang Oktober in der Wohnung
des N. gewesen wire. Dort sei alles so merkwiirdig gewesen. Durch einen Spiegel
habe er alle beobachtet, wihrend er das Grammophon spielen lief und seine
Tochter Grete halb nackt tanzte. Sein kleiner sechsjéahriger Sohn habe auch vor-
tanzen miissen, konnte es aber erst, als sein Vater ihn scharf ansah. Der N. habe
ein ganz verbissenes Gesicht gehabt. Allés war so eigentiimlich. Seine Tochter
Grete, die Ballettstunden nimmt, habe sich schlieBlich vor ihnen fast entblsBt,
ohne sich zu genieren. Sie hétten alle die gleichen Beobachtungen gemacht.

Die Erkrankung des Adolf schildert sie in der gleichen Weise wie ihre Ge-
schwister, meinte, er hatte gleichsam den Verfolgungswahn. Der N. miisse im
Kopf nicht ganz richtig sein. Sie selbst kdnne er nicht mehr leiden, nachdem sie
sich einmal geweigert hatte, mit ihm essen zu gehen.

Sie selbst sei, alg sie von der Erkrankung ihres Bruders hdrte, bewuBtlos
zusammengebrochen, habe seitdem viel Kopfschmerzen, laufe gedankenlos herum,
das Essen schmecke ihr zu Hause nicht mehr. Habe einen Abscheu davor, bereite
es sich deshalb jetzt selbst zu. Seit Oktober vertrage sie sich auch nicht mehr
mit thren Geschwistern, alle seien sie leicht aufgeregt. Meint, an dem allem sei
wohl der N. schuld.

Thre 18 Jahre alte Schwester Liesbeth besuchte die Volksschule auch nur
bis zur 3. Klasse. Uber ihre Angehorigen machte sie die gleichen Angaben wie
ihre Geschwister. Beziiglich ihrer Mutter gab sie noch an, daB diese seit einem
halben, Jahre sehr gedankenlos und vergeBlich sei und sich alles verlege. Mit
ihren Geschwistern konne sie sich nicht vertragen. Sie war damals dabei, als ihr
Bruder Adolf phantasierte. Erst habe der N. sie selbst hohnisch angesehen, dann
habe er zu dem Adolf gesagt, er solle sich nur keine Sorgen machen. Seit seiner
Krankheit tobe und schimpfe der Adolf viel, weil der N. allein an seiner Krank-
heit schuld sei. Ob die anderen Geschwister durch den Einfluf des N. krank
gemacht worden seien, kénne sie nicht sagen, glaube es aber nicht recht.

Die 16 Jahre alte Schwester Gertrud U. kam auch nur bis zur 3. Klasse der
Volksschule, behauptet jedoch, ganz gut gelernt zu haben. Sie sei stets gesund
gewesen, lerne jetzt in einer Buchhandlung. Auch ihr sei aufgefallen, da8 ihr
Bruder Adolf immer nur das tat, was ihm von seiner Frau aufgetragen wurde.
Irgendetwas miisse wobl der N. mit dem Adolf angestellt haben, glaubt aber
nicht recht, da er durch ihn krank gemacht wurde.



Uber einen Fall von familiirer psychischer Epidemie. 739

Diese drei Schwestern machen auch einen durchaus komponierten Eindruck,
wirken jedoch alle in jhrem Wesen recht kindisch und albern, ihr ganzes Wesen
macht schon duBerlich einen debilen Eindruck.

Der jiingste ‘der Geschwister ist der 15 Jahre alte Paul U. Br kam in der
Volksschule bis zur 1. Klasse, hat ganz gut gelernt. Lernt jetzt Kaufmann. Seine
Angaben macht er in sehr sicherer Weise. Auch er habe beobachtet, als er mib
seinen Geschwistern in der Wohnung des N. war, wie dieser alle grofl ansah. Er
machte Augen wie ein Krokodil, auch muB er wohl die anderen im Spiegel be-
obachtet haben. Er sel frither viel zu den N.’s hingegangen, doch lasse sein
Vater ihn nicht mehr hingehen, weil der N. alle ins Ungliick stiirze. Er ist der
bestimmten Ansicht, daB der N. etwas mit dem Adolf gemacht haben miisse.
Wahrscheinlich wollte der N. durch Hypnose irgendwie Geld verdienen und den
Bruder in seine Schaubude nehmen. Jetzt suche er sich durch Hypnose alle
gefiigig zu machen. Der N. hypnotisierte vielleicht seinen kleinen, 6 Jahre alten
Jungen, der es dann an den Vater U. weiterleiten soll. Er selbst habe sich sonst
mib seinen Schwestern ganz gut vertragen, seit Oktober aber nicht mehr. Er
fange bei jeder Gelegenheit leicht zu zittern an; glaubt, daB der N. daran
schuld sei.

Es sei hier noch einiges iiber den 11 Jahre alten Stiefsohn unseres Patienten
Ernst gesagt, von dem dieser ja wiederholt behauptete, er stecke mit unter einer
Decke, er werde von dem N. beeinfluBt, sei von diesem zu allerlei Schlechtigkeiten.
verleitet worden. Adolf gab iiber den Jungen an, er sei verschwindelt und stehle.
Er behaupte dann stets, seine Schwestern seien es gewesen. Fr erzihlte Anfang
Dezember, er selbst sei bei dem N. gewesen, sie seien beide dann bei der Kriminal-
polizei gewesen, der N. habe ihm Gift gegeben, um dieses dann seinem Vater ins
Essen zu tun. Auch habe er seinerzeit dem verstorbenen Kinde des Ernst U.
Gift ins Hssen geben sollen auf Gehei des N., damit der Vater des Kindes dann
unter Mordverdacht verhaftet werden sollte. Spiter erzihlte der Junge, er habe
dies alles erlogen, der N. hétte ihm dies gar nicht gesagt und ihm keinerlei Auf-
trag gegeben.

Die Mutter des Knaben bestitigte, daB der Junge zum Stehlen und Ungehor-
sam neige. Er hitte nach der Erkrankung seines Vaters diesem auch erzihlt,
seine Frau habe ihn mit einem anderen Mann betrogen; auch hitten es andere
Leute gesechen. Der N. hitte ihn zu diesen Erzihlungen verleitet. Auch hitte
ihre kleine sechsjahrige Tochter geduBert, ihr Vater sei gar nicht ihr Vater, ein
anderer Mann wére nachts bei der Mutter gewesen.

Der 11jahrige Stiefsohn des Ernst U. selbst gab nun an, mit dem N. nie
gesprochen zu haben, gab zu, alles erlogen zu haben, was er iiber diesen berichtet
hatte. Er habe dies aber nur gesagt, weil sein Stiefvater ihn unter Drohungen
veranlaBt hétte, alles zuzugeben, gab aber andererseits zu, es auch erzahlt zu
haben, um zu renommieren. Der Junge machte einen geistig durchaus geweckten
Eindruck.

Die sechsjahrige Tochter unseres Patienten nun, die auch verschiedene AuBe-
rungen iiber ihre Mutter gemacht haben soll, sprach bei der Untersuchung fast
gar nicht, lachte nur in dementer Weise, machte {iberhaupt einen fast idiotischen
Eindruck. ¥s erscheint ganz unméglich, daB ihrerseits diese AuBerungen getan
wurden.

Am Ende dieser Untersuchungen sei noch einiges iiber den N. selbst gesagt,
dem ja nun von den verschiedensten Seiten die allermerkwiirdigsten Bigenschaften
zugeschoben wurden, der auch in seinem AuBeren schon allerlei Merkwiirdiges
und Auffilliges an sich haben sollte. Um volhg objektiv zu sein, habe ich mlch
mit ihm langere Zeit unterhalten. Nun, in seinem AuBeren zuniichst habe ich
nichts Auffalliges wahrnehmen konnen. Er ist in seinem ganzen Wesen etwas
umsténdlich und weitschweifig, macht im ganzen einen debilen Eindruck, was
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auch durch eine genauere Untersuchung bestétigt wird. Er ist wohl von Hause
aus Psychopath und war vor Jahren wegen eines rasch voriibergehenden Erregungs-
zustandes in der hiesigen Anstalt. Er sagte mir, daB er mit dem Adolf zunichst
immer gut auskam, dieser arbeitete fleiBig. Er gab zu, zu seiner Tochter Klse
streng gewesen zu sein, doch war das nétig, weil sie sich herumtrieh. Anfangs
sei er gegen die Heirat gewesen, da der Adolf nichts verdiente, muBte schlieB-
lich in sie einwilligen, da seine Tochter gravide war. Wahrend seiner Krankheit
hatte er ihn zu Hause besucht, sei zu ihm freundlich gewesen, hitte ihn auch
gestreichelt. Auf einmal habe dann der Adolf behauptet, er sei von ihm (dem N.)
hypnotisiert worden. Am 4.12. — also einige Wochen nach der Erkrankung des
Adolf — sei er dann von dem Vater U. und einigen seiner S6hne aufgesucht worden.
Man wire gegen ihn handgreiflich geworden und hitte derart beleidigende AuBe-
rungen gegen ihn gesagh, dafl er Strafantrag wegen Beleidigung und Haus-
friedensbruch gestellt habe. Er sei sich nicht bewuB$, jemanden starr angesehen
oder durch Spiegel beobachtet zu haben, er habe auch gar nicht so viele wie ihm
angedichtet wiirden.

Auch seine Tochter Grete bot durchaus nichts Auffilliges. Auch sie habe an
ihrem Vater — wie sie unter Trinen versicherte — mnie etwas Auffilliges wahr-
genommen, er sei zu dem Adolf stets freundlich gewesen.

Bevor ich auf das Gesamtergebnis und die Bedeutung dieser Befunde eingehe,
sei erst {iber die weitere Entwicklung und den weiteren Verlauf bei den einzelnen
Familienmitgliedern berichtet. Denn schlieflich war ja diese weitere Entwick-
lung zur sicheren Diagnosestellung notwendig. Es war wichtig, die einzelnen
Familienmitglieder soweit wie méglich voneinander zu isolieren. Es galt vor
allem, den Vater U. von den iibrigen Mitgliedern der Familie fernzuhalten. Dazu
bot sich nun tatsichlich bald Gelegenheit. Denn. sein Zustand hatte sich derart ver-
schlimmert, daB er am 1.2. 1928 in eine Privat-Heilanstalt eingeliefert werden
muBte. Er jammerte und weinte viel, konnte nicht mehr schlafen, sprach nur
von dem N., der ihn und seine Familie zugrunde gerichtet hitte, blieb schlieBlich
dauernd im Bett, hatte wiederholt Angstzustinde, duBerte Selbstmordabsichten.
Dort hielt er an seinen Beziehungsideen gegen den N. fest, verweigerte in der
ersten Zeit mitunter die Nahrung, lag apathisch da, jammerte um seine Kinder,
behauptete, der Adolf sei das Probierobjekt fiir die ,,Suggestionen® des N. ge-
wesen. Spiterhin wechselte die Stimmungslage und Patient wurde nach zehn-
wochentlichem Aufenthalt auf Wunsch seiner Angehorigen in die hiesige Anstalt
verlegt. Hier war er in seinen Angaben sehr zuriickhaltend, gab wohl zu, der N.
miisse mit seinem Sohne jedenfalls etwas gemacht haben, lehnte es jedoch ab
— dissimulierte zweifellos —, daB der N. mit ihm etwas angestellt habe, er fiihle
sich sehr wohl und arbeitsfihig. Er wurde schlieBlich nach zehntégigem Auf-
enthalt als nicht anstaltspflegebediirftig entlassen, nachdem er fast 3 Monate
von Hause weg war und insbesondere in der Privatanstalt wenig mit seinen An-
gehérigen zusammengekommen war. Ich habe ihn spéter nicht mehr wieder-
gesehen. Auch auf Aufforderung stellte er sich nicht mehr vor, da er, wie seine
Angehérigen sagten, nichts mehr mit der ganzen Angelegenheit zu tun haben
wollte. Nach deren Mitteilung ging er nach kurzer Schonung wieder seiner Be-
schaftigung nach, die er bis jetzt weiterhin ausfihrt. Er sei im allgemeinen still,
aber sonst unauffillig. Wie er sich jetzt zu der ganzen Angelegenheit stelle, konne
man nicht genau sagen, denn man. diirfe den Namen des N. gar nicht erwéhnen,
sonst fange er gleich zu toben an und verbiete, davon zu sprechen.

Die Mutter U. blieb weiterhin bei ihren fritheren Angaben. Sie gab dem
N. weiterhin die Schuld daran, daB mehrere ihrer Familienmitglieder erkrankt
seien.

Auf den Verlauf der Brkrankung bei dem &ltesten der Geschwister, unserem
Patienten Ernst, will ich aus ZweckmiBigkeitsgriinden zuletzt erst eingehen.
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Die zweite der Geschwister, Frieda Sch., geb. U., blieb ebenfalls bei ihren
fritheren Angaben, meinte aber auch, daB sie sich jetzt mit der ganzen Angelegen-
heit nicht mehr befasse und am liebsten auch nichts mehr damit zu tun haben
wolle. Thre Abneigung gegen ihre Schwagerin Else bestand weiterhin.

Der dritte, Fritz U., lieB erklaren, er komme nicht mehr zur Untersuchung,
er habe die ganze Angelegenheit satt. Er wolle nichts mehr davon wissen. Der N.
habe ihm soviel zugesetzt und ihm und seiner Frau wie seinen Kindern geschadet,
daB er froh sei, nichts mehr von ihm zu héren oder zu sehen. Aus den Mitteilungen
der Angehérigen lieB sich ebenfalls sonst nichts Naheres feststellen, da ja eben
iber die ganze Sache nicht mehr in den verschiedenen Familien gesprochen werde.
Nach verschiedenen Andeutungen jedoch zu schliefien, hielt er seine Beziehungsideen
gegen den N. in vollem Umfange aufrecht.

Der vierte dagegen, Robert U., stellte sich spaterhin, etwa nach einem halben
Jahre, wieder vor. Er machte einen koérperlich viel frischeren Eindruck als frither,
war besserer Stimmung. Er gab an, keine kdrperlichen Beschwerden mehr zu
haben, er sei nicht mehr vergeBlich, die Arbeit ging ihm wieder leicht von der
Hand. Er glaube ganz bestimmt nicht, daf jemand etwas mit ihm angestellt
habe. Beziiglich seines Bruders Adolf hielt er an seiner fritheren Ansicht fest,
meinte auch, daB dieser nicht mehr der ,,Alte* sei. Der N. hétte frither auch
einmal eine Bemerkung gemacht, aus der hervorging, daB er den Adolf im Banne
habe. Er denke noch heute dariiber nach, wieso denn sein Vater krank geworden
sei. Auch mit seinem Bruder Ernst miisse etwas geschehen sein. Er selbst sei
erst stutzig geworden, als einer nach dem anderen zusammenbrach. Auch seiner
Frau ginge es wieder sehr gut. Die AuBerung, der Adolf miisse hypnotisiert
worden sein, sei seinerseits erst gefallen, als der Vater erklirt hatte, man habe
den Adolf krank gemacht.

Auch der fiinfte Sohn, Willi U., blieb bei seinen fritheren Angaben. Aber
ebenso wie frither zeigte er fiir die ganze Angelegenheit sehr wenig Interesse.

Mit am interessantesten war es nun, wie sich der Zustand bei dem sechsten
Sobne, Adolf U., gestalten wiirde. Bei einer Nachuntersuchung nach etwa
6 Wochen hielt: er seine friiheren Angaben in vollem Umfange aufrecht, war voll
Abschen gegen seinen Schwiegervater, den er nicht mehr sehen mége. Fr ginge
ihm immer aus dem Wege. Aber dieser spiele ihm fortgesetzt allerlei Schabernack.
So sei erst kiirzlich einmal ein Betrunkener zu ihm gekommen, der zweifellos von
dem N. geschickt war. Er suche ihn und seine Frau Else fortgesetzt zu beleidigen.
¥r sei bereits wieder seiner Tétigkeit nachgegangen, da habe er eines Morgens
den N. getroffen, der vor ihm ausspuckte. Daraufhin sei er, Adolf, ohnmichtig
hingefallen. Seitdem sei er wieder arbeitsunfihig. Er sei jetzt fast noch mehr
als frither davon iiberzeugt, daf der N. ihn krank gemacht habe. Es sei doch
sehr auffillig, daB er in der Krankheit gerade Luftballons gemacht habe. Er habe
immer nur sprechen kénnen, wenn er seine Frau angesehen habe. Die anderen
hétten zuerst vermutet, daB der N. mit ihin etwas angestellt habe. Einige Monate
spater erzdhlte er, es ginge thm jetzt ganz gut, er wohne mit seiner Frau und
seinem einige Monate alten Kinde bei seinen Eltern. Zu dem N. ginge er wieder
hin — was ithm sein Bruder Ernst sehr veriible —, er habe sich mit ihm verséhnt.
Der N. habe auch die Beleidigungsklage zuriickgezogen, nachdem ibm allerdings
vorher bei einem Termin gesagt worden war, er werde wohl kein Gliick haben.
Jetzt sei er ganz anders als frither geworden. Er sei gemiitlich, belistige ihn
nicht mehr, schicke thm keine Leute mehr ins Haus. Auch seine Schwigerin
Grete sei jetzt anstandig zn ihm. Sein Vater sei damit einverstanden, daB er
zum N. hingehe. Frither sei dieser falsch gewesen, er habe ihn , sicherlich® —
er driickt sich in dieser Hinsicht viel unsicherer als frilher aus — als Medium
gebrauchen wollen. Aber krank gemacht habe er ihn bestimmt. Auch seinen
Vater und Bruder Ernst habe er krank gemacht. Etwa ein Vierteljahr spater
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wiederholte er ebwa diese Angaben. Frither sei es ja dem N. gelungen, einen Einflufl
auf'ihn zu gewinnen, jetzt aber lasse er sich nichts mehr von ihm gefallen. Seine
Yrau bestédtigte, daB jetzt ein gutes Verhaltnis zwischen Adolf und ihrem Vater
bestinde, sie selbst aber glaube weiterhin nicht daran, daB ibr Vater den Adolf
krank gemacht habe. Dabei ist aber nicht sicher festzustellen, ob sie lediglich
den N. in Schutz nimmt, weil er ihr Vater ist, oder ob sie von der Wahrheit
ihrer Worte vollig tberzeugt ist. Adolf machte korperlich einen viel frischeren,
weniger angegriffenen Eindruck als bei den ersten Untersuchungen.

Seine Frau gab noch an, dafl die anderen sich das alles einbildeten. Ihr
Schwager Ernst sei schuld an allem, ohne das aber niher begriinden zu konnen.
Sie seien nur durch Biicher darauf gekommen.

Bei den drei jiingeren Schwestern ergab die Nachuntersuchung, die etwa nach
einem halben Jahre stattfand, folgendes:

Meta U. gab an, dafl sie tagsiiber Bedienung mache und mfolgedessen wenig
zu Hause sei. Es werde zu Hause gar nicht von der ganzen Angelegenheit, ge-
sprochen, sie selbst lege sich auch gleich schlafen, wenn sie nach Hause komme.
Bis auf ihre Kopfschmerzen ginge es ihr sonst gut, das Hssen schmecke wieder,
allerdings esse sie nicht zu Hause. Dafl der. Vater durch den N. krank wurde,
daran koénne man nicht ,fiir 5 Pfennige” zweifeln. Der Frnst sei vielleicht von
selbst, wahrscheinlich durch die ganze Aufregung krank geworden. Dagegen sei
ihr Bruder Adolf sicher durch den N. krank geworden.

Lisbeth U. bleibt auch bei ihren fritheren Angaben, macht ihre Angaben
sogar in noch positiverer Form als frither. Jetzt wisse sie ganz genau, daB ihr
Bruder Adolf durch den N. krank wurde, ebenso sei es mit ihrem Vater. Dagegen
sei ihr Bruder Ernst selbst schuld daran, der habe zuviel gegriibelt. Ihre Mutter
sei nicht mehr so vergeSllich wie frither.

Die jiingste der Schwestern, Gertrud U., gab an, sie habe viel Kopfschmerzen.
Bestétigte ihre fritheren Angaben in der gleichen unsicheren Weise. Thr Bruder
Adolf verkehre sehr viel bei den N.’s., sei mitunter néchtelang dort, schlafe auch
mit seiner Frau hdufig bei ihnen, so gut stdnden sie schon miteinander. Mit ihren
Geschwistern vertrage sie sich jetzt viel besser als friither. Bleibt dabei, an dem
friitheren haufigen Krach trage wohl auch der N. Schuld, ohne das irgendwie erkliren
zu kénnen.

Das jiingste der Geschwister, Paul U., hatte ich nicht mehr Gelegenheit nach-
zuuntersuchen, doch soll dieser seine fritheren Angaben aufrecht halten.

Betrachten wir nun die Weiterentwicklung des Krankheitsbildes bei unserem
Patienten Ernst U. (Sobn). Bereits 2 Tage nach seiner Entlassung im Januar 1927
erschien er erneut in der Anstalt zwecks Aufnahme. Er berichtete, wie unheim-
lich zu Hause alles gewesen wire, von allerlei korperlichen Beschwerden, die
wieder aufgetreten wiren, wie die Leute auf der Stralle vor ihm weggeguckt hitten,
wie er wieder unter dem hypnotischen Einfluf des N. gestanden hétte. Eine
innere Stimme habe ihm gesagt, er solle die Axt holen und dann erst bei sich,
darauf bei seinen Eltern ,,aufriumen’ und alle totschlagen. Dann sagte ithm die
Stimme, er werde sterben. Plotzlich war sein Unterkérper ganz abgestorben.
Aus Angst, er werde etwas anrichten, komme er jetzt hierher. Wahrend seines
weiteren Aufenthaltes in der hiesigen Anstalt zeigte er sich in seinem &uleren
Verhalten stets komponiert, in seinem Wesen lag nichts Manieriertes oder Ver-
schrobenes, in der Stimmung war er gleichmiBig, im Verkehr mit den anderen
Kranken bot er nichts Bemerkenswertes. An seinen Beziehungsideen gegen den
N. und dessen Familie hielt er nicht nur fest, sondern baute sie weiter aus.
Allerlei Leute aus dem Hause und Bekannte des N. beschuldigte er, mit diesem
unter einer Decke zu stecken, auch von seinen eigenen Angehdrigen behauptete
er es weiter. Am Tage nach jener Unterredung mit dem N. sei er krank geworden.
Damals sei es diesem gegliickt, ihn unter seinen Bann zu bringen. Schon vorher
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habe er ihm ibelgewollt, wenn es auch noch nicht so in Erscheinung getreten sei.
Und nun begann unser Patient eine Menge riickwirtiger Ereignisse zu ver-
falschen. Unzahlige frithere AuBerungen des N., die vollig harmloser Art sind,
allerlei kleine Vorgéinge verfilschte er im Sinne seiner Beziehungsideen gegen
den N. Dies alles sei ihm nur frither nicht zum Bewultsein gekommen. Nachts
habe der N. in seinem Hof ihm schmahende AuBerungen zugerufen. Uberall
wurde ihm durch den N. nachgespiirt, sein Sohn wurde von ihm zu allerlei
Schlechtigkeiten verleitet. Alle hier auftretenden kérperlichen Beschwerden fithrte
er auf dessen EinfluB zuriick. Verlangte wiederholt, es miisse in dieser Angelegen-
heit einmal etwas unternommen werden, damit die Geschichte endlich zu Ende
ginge. Wurde gegen seinen Bruder Adolf eingestellt, als er horte, daB dieser
wieder mit den N.’s verkehre. Voriibergehend lief§ er seine Frau nicht zum Besuch
zu, da sie mit an allem schuld sei. War einmal beurlaubt, kam nach einigen
Stunden unter gréBter Aufregung und mit fliegendem Pulse zuriick. Er habe
unterwegs gemerkt, wie man hinter ihm her sei, seine Glieder wiren ganz ab-
gestorben gewesen. Als er Wber eine Briicke ging, habe eine ihm unbekannte
Stimme gerufen, er solle ins Wasser springen, er habe es aber nicht getan. Klagte
ein andermal iiber Carbolgeschmack im Munde, die Zigaretten hitten 6fters einen
Parfiimgeschmack. Wolle aber die Schuld daran nicht dem N. beimessen, hielt
aber im fibrigen an seinen Beziehungsideen gegen diesen fest. Schlieflich wurde
er nach fast fiinfmonatlichem Aufenthalte gebessert entlassen. Aber schon am
gleichen Abend stellte er sich wieder ein mit der Begriindung, drauBen habe er
keine Ruhe, auch habe er wieder seine Beschwerden. Nach weiteren 3 Wochen,
wahrend deren er nichts Besonderes bot, wieder entlassen. Nach 10 Tagen lieB
er sich erneut aufnehmen, nachdem er einige Tage draufien gearbeitet hatte.
Beim Anblick eines Herrn im Bureau, der nach Parfiim roch, sei er wieder krank
geworden. Er fiihle sich seitdem wieder matt, es trat dann- bei ithm die ,,Selbst-
hypnose in Kraft. Sprach dann von einem ,,postsektorischen* Auftrag, den
er bekommen habe, damit er wieder die Arbeit aufgeben solle. Hier bot er dann
weiterhin nichts Besonderes, klagte nur noch bisweilen, da8 er den Carbolgeschmack
habe, bis er am 9. 8. 1928 wieder aus der Anstalt entlassen wurde. Er stellte sich
dann noch einige Male bei mir vor. Er wurde inzwischen invalidisiert, klagte
tber allerlei Beschwerden, die von den Zéhnen ausgingen. Er bekomme bei jeder
Kleinigkeit ,,Nervenzittern. Von Sinnestduschungen akustischer Art war nichts
festzustellen. Behauptet weiter, er sei durch den N. krank gemacht worden, gibt
dieselben Grtinde wie friiher an. Daran lasse sich iiberhaupt nicht zweifeln.

Nach AbschluB dieser Untersuchungen. erscheint es notwendig, noch
die chronologische Entwicklung, wie sie sich aus den. vorstehenden Er-
orterungen ergibt, festzulegen. Zur Klirung der Diagnose ist auch dieser
Faktor unerlaBlich. Danach war als erstes der Familienmitglieder der
Vater U. Ende 1926 auffillig, etwa zu der Zeit, als sein Sohn Adolf seine
spitere Frau kennen lernte, ohne dal dies aber von irgendeiner Seite
miteinander in Zusammenhang gebracht wird. Er begann nun den N.,
den er noch gar nicht kannte, zu hassen, lediglich, weil sein Sohn Adolf
durch den Verkehr mit dessen Tochter stark abgelenkt war, und tat {iber
ihn abféllige AuBlerungen. Dieser HaB steigerte sich noch, als ihm nun
Mitte 1927 der N. gegeniibertrat und er horte, daB dessen Tochter von
dem Adolf schwanger sei, sie bald heiraten sollte und der U. seine Wohnung
zur Verfiigung stellen sollte. Damals soll noch dazu der N. ihm in etwas
anmaflender Weise entgegengetreten sein. Von diesem Tage an wollte



744 W. Oppler:

er iiberhaupt nichts mehr von ibm héren, konnte seinen Namen nicht
héren, begann sofort zu toben. Er hielt den Einflufl, den der N. auf seinen
Sohn Adolf ausiibte, fir hichst ungiinstig, glaubte, sein Sohn werde
von dem N. irgendwie ausgeniitzt, zumal sie beide zusammen arbeiteten.
Als er nun gar horte, dall sein Sohn erkrankt sei, da duflerte er sofort,
mit ihm sei etwas geschehen. In dieser Auffassung wurde er durch einen
Besuch am Krankenlager noch bestérkt, als ihm das Benehmen des eben-
falls anwesenden N. besonders auffillig vorkam. Inzwischen waren nun
die anderen Familienmitglieder durch die ganze Atmosphére, die geschaffen
war, ebenfalls auf den N. nicht gut zu sprechen, ohne dall aber sonst
von einer Seite irgendwelche an ihm beobachteten Auffalligkeiten be-
richtet wurden. Als nun Robert U., der sich bisher mit der Angelegen-
heit noch nicht befaBt hatte, die Auflerung seines Vaters, der N. habe
den Adolf krank gemacht, horte, warf er ein, da es wohl Hypnose sein
miisse, da er dariiber frither schon gelesen hatte, eine AuBerung, die
von dem Vater U. sofort aufgegriffen wurde. Diese Auffassung machte
sich nun einer nach dem anderen zu eigen, jeder berichtete iiber alle mog-
lichen Dinge, die ihm im Verhalten des N. und seiner Tochter Grete
aufgefallen seien, worilber sie aber friher nicht gesprochen hatten,
offenbar hatten sie selbst frither nichts Besonderes an ihnen gefunden.
Der erkrankte Adolf U., der iiber den N. bis dahin noch nie eine auf-
fallige AuBerung getan hatte, der ihn doch schlieBlich am besten kannte,
wollte auch zu Beginn seiner Erkrankung noch nicht zugeben, daf ihm
seitens des N. etwas geschehen sei. Als schlieBlich die anderen fortgesetzt
davon sprachen, wohl auch mit den Arzten des Krankenhauses in diesem
Sinne gesprochen hatten, da behauptete er schlieBlich auch, er sei durch
den N. krank gemacht worden, dieser sei ihm tiberhaupt schon lange
verdichtig vorgekommen. SchlieBlich war er felsenfest davon iiberzeugt,
mit jhm miisse etwas geschehen gein. Von dieser Angicht war nun die
ganze Familie N. derart iilberzeugt, da sie schlieBlich den N. wegen seines
Verhaltens zur Rede stellten und von ihm Aufklirung verlangten. Auch
unser Patient Ernst hatte sich der Ansicht der anderen angeschlossen,
auch er war iiberzeugt davon, mit seinem Bruder sei etwas geschehen,
und er war es in der Hauptsache, der veranlafite, dafl sein Bruder ins
Krankenhaus ging, um ihn dem EinfluBl des N. zu entziehen. Seitdem
fiihlte er selbst sich nicht mehr recht wohl, nach Angaben seiner ¥rau
war er in seinem Wesen verdndert, ohne aber daran dem N. die Schuld
beizumessen. Erst nach jener Unterhaltung am 4. Dezember 1927 be-
hauptete er, durch den N. selbst krank gemacht worden zu sein, und inner-
halb sehr kurzer Zeit erkrankte er nun unter einem sehr schweren Bilde,
das seine zwangsweise Einlieferung in die hiesige Anstalt notwendig
machte. Nach der Erkrankung des Adolf, zum Teil aber erst nach der Kr-
krankung des Ernst, behaupteten nun einzelne Familienmitglieder, auch
angeheiratete, nicht nur, mit dem Adolf evtl. auch dem Ernst, sowie dem
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Vater U. sei durch den N. etwas geschehen, sondern sie glaubten auch, da8
mit ihnen selbst der N. etwas vorgenommen habe. Auch auf ihre Kinder
iibertrugen sie zum Teil den Einfluf des N., auch diese sollte er krank
gemacht haben, schlieBlich fing der Stiefsohn des Ernst U., wohl durch
das ganze Milieu veranlaBt, in renommierender Weise von angeblichen
AuBerungen des N. zu berichten an, zum Teil wohl auch durch das Ver-
halten seines Vaters dazu verleitet.

Ich glaube dazu berechtigt gewesen zu sein, die einzelnen zur Beob-
achtung gekommenen Bilder so eingehend zu beschreiben. Zahlreiche
Einzelheiten sind interessant genug, so daB es sich lohnt, sie ndher zu
berichten. Zur Beurteilung des ganzen Bildes sind sie auch durchaus
notwendig. Worum handelt es sich nun hier ¢ Womit haben wir es eigent-
lich zu tun ? Wir sehen eine groBere Zahl von Mitgliedern einer Familie
und deren Ehegatten psychisch erkrankt — oder sagen wir zumindest
psychisch verindert. Wahrend sich die psychischen Stoérungen bei den
meisten in weniger.starkem MaBe bemerkbar machen, so dafl es nicht
notwendig ist, sie in einer Anstalt unterzubringen, wird es bei zwei Mit-
gliedern der Familie néotig, sie in eine geschlossene Anstalt zu bringen,
wihrend ein dritter in ein 6ffentliches Krankenhaus gebracht werden
muB. Bei diesen beiden haben wir es mit einer Psychose zu tun, bei den
anderen lediglich mit gewissen psychischen Auffalligkeiten. Zweifellos
besteht hier eine recht ausgedehnte psychische Epidemie, die sich auf
alle Mitglieder der Familie bzw. Familien erstreckt. Psychische Epi-
demien sind in der Literatur nicht allzu héufig beschrieben worden.
Weygandt t, der auf das Wesen dieser Epidemien néher eingeht, stellt die
wichtigsten der in der Literatur berichteten zusammen. Diese Epi-
demien sind zumeist weniger familisrer Art, vielmehr handelt es sich
meist um Schulen, Kloster und bestimmte Gemeinden und Ortschaften,
Sekten usw., die von einer psychischen Epidemie ergriffen werden. In
der Regel war es auch nicht notwendig, gewisse von der Epidemie er-
fabte Mitglieder einer geschlossenen Anstalt zuzufithren, obwohl auch
die einzelnen Mitglieder in mehr oder minder starkem Mafle von der
Epidemie ergriffen wurden. Bis in die jiingste Zeit hinein ist es moglich,
solche Epidemien zu beobachten, und gerade die Kriegs- und Nach-
kriegszeit hat wohl manche dieser Epidemien erzeugt. In solchen Zeiten
ist die Volkspsyche in stérkerem Mafle als in normalen Zeiten fiir allerlei
auBere Beeinflussungen empfinglich.

Bei den in der Literatur beobachteten Fillen war es zumeist auch
moglich, den eigentlichen Urheber derselben festzustellen. Unser Fall
bietet nun in verschiedener Hinsicht recht Interessantes. Zunichst
einmal beschrinkt er sich auf bestimmte Familien, wir konnen aber trotz-
dem von einer Epidemie sprechen, weil sie eine gréfiere Anzahl von
Mitgliedern ergreift, wir konnen hier von einer ,,familidren psychischen

1 Weygandt: Ein Beitrag zu der Lehre von den psychischen Epidemieen.
Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 86. 49
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Epidemie reden. Im Verlauf dieser Epidemie sehen wir aber weiter
einige Mitglieder derart erkrankt, daB ihre Unterbringung in einer An-
stalt oder einem Krankenhause notwendig ist. Wir sehen hier ausge-
sprochene Psychosen auftreten, haben es also mit Psychosen im Rahmen
einer psychischen Epidemie zu tun. Es ist unsere Aufgabe festzustellen,
wer denn der Urheber der Epidemie ist und welcher Art die zur Beob-
achtung gekommenen Psychosen sind. Die psychischen Stérungen klangen
zum Teil wieder ab, zum Teil bestehen sie aber bis jetzt noch fort.
Gleichzeitiges oder zumindest innerhalb sehr kurzer Zeit hinter-
einander folgendes Auftreten von Psychosen bei 2 oder mehreren Familien-
mitglieder ist an und fiir sich nicht selten, in der Literatur sehr hiufig
beschrieben worden. Das Auftreten derartiger Erkrankungen war unter
den verschiedensten Namen bekannt : Folie a deux, a trois ete. Man sprach
von einer Folie imposée, einer Folie communiquée ete., um zum Aus-
druck zu bringen, daf die beiden bei verschiedenen Personen beobachteten
Psychosen in einer bestimmten Abhingigkeit voneinander bestehen.
Ordnung unter diese Erkrankungen brachten erst die grundlegenden
Arbeiten von Wollenberg 1 und Schinfeld 2. Die schon erwihnte Arbeit
von Weygandt ging noch weiter auf die ganzen Fragen ein. Er wollte den
von Wollenberg wnd Schonfeld gebildeten Begriff der ,,induzierten Psy-
chosen‘ noch enger als diese gesteckt haben. Alle waren sich dariiber
einig, dafl induzierte Psychosen an und fir sich schon sehr selten sind,
aber Weygandt wollte den Begriff der induzierten Psychosen noch enger
als dieanderen gesteckt wissen. Er spricht von einer induzierten Psychose
im eigentlichen Sinne nur dann, wenn mit einer an Sicherheit grenzenden
Wahrscheinlichkeit angenommen werden kann, daf die induzierte Person
gesund geblieben wére, wenn sie mit der ersterkrankten Person nicht
in Berithrung gekommen wire. Infolgedessen kommt er auch zu dem
SchluB, daB induzierte Psychosen im eigentlichen Sinne sehr selten
sind. Ausgeschlossen werden hierbei alle die Fille, bei denen man an-
nehmen kann, dal die Psychose schon im Keime in dem spéiter Er-
krankten schlummert, wozu er alle Fille von Blutverwandtschaft rechnet,
da in diesen Féllen bereits eine Disposition zur Erkrankung vorhanden
wire. In dieser erwihnten Gruppe ist die psychische Beeinflussung
am intensivsten. Wird jedoch der Begriff der ,induzierten Psychose™
weniger eng gesteckt, so gehort eine weit gréBere Zahl von Erkrankungen
dazu. Hierzu rechnet Weygandt auch alle die Félle, bei denen schon vorher
irgendwelche psychopathologische Eigenschaften festzustellen waren oder
die in einem verwandtschaftlichen Verhéltnis zu der ersterkrankten
Person stehen, chne daB aber bei ihnen irgendwelche psychotischen Er-
scheinungen festzustellen waren. Schonfeld ist dagegen der Ansicht,
es miisse ein pradisponierendes Moment vorhanden sein, da geistig

1 Arch. f. Psychatr. XX.
z Arch. f. Psychatr. XXVI.
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vollig gesunde Personen auch bei dem intimsten Umgang mit Geistes-
kranken nicht krank werden konmen. Weygandt spricht hier von einer
,,auslosenden psychischen Beeinflussung®, warnt aber davor, alle Fille
von. gleichzeitigen Erkrankungen dazu zu rechnen, da gerade bei Ge-
schwistern haufig zufallig Psychosen gleichzeitig auftreten konnen, die
durch das enge Beieinanderleben #hnlich gefirbt sind, ohne daff ein
direkter Einfluf vorliegt. Voraussetzung ist bei einer induzierten Psychose
stets das enge Beieinanderleben. So werden wir am hiufigsten induzierte
Psychosen bei Ehegatten finden. Aber diese Psychosen bestehen auch
“weiter, wenn die zweit erkrankte Person von der ersten getrennt wird.
Davon sind nun diejenigen Fille abzutrennen, in denen die zweit
erkrankte Person gewisse krankhafte AuBerungen der ersterkrankten
annimmt — auch hier ist das enge Zusammenleben notwendig —, diese
aber dann wieder nach Trennung von der ersten Person aufgibt. Diese
Falle werden auch zu dem induzierten Irresein gerechnet, ohne dafl
aber eine eigentliche Psychose vorliegt (Folie imposée). Ebensowenig
kommt es nach Weygandt zu Psychosen im klinischen Sinne bei Epidemien,
bei denen zahlreiche Personen doch gewisse psychische Veréinderungen
zeigen, unter denen sie in ruhigen Zeiten verschont geblieben wéren.
Wie verhilt es sich nun in unserem Falle ¢ Der Urheber diirfte wohl —
wie aus der chronologischen Entwicklung hervorgeht — der Vater U.
sein. Bei ihm bestand zunichst keine Psychose. Er ist von Hause aus
debil, ist miBtrauisch veranlagt. So richtete sich sein Mifitrauen auch
gegen den N., gegen den er alsbald vollig eingestellt war. Diese seine
Beziehungsideen brachte er immer und immer wieder, zum Teil in der
schiirfsten Form gegeniiber seiner Umgebung vor. Als nun gar sein
Sohn Adolf, von dem er schon lange annahm, dafl er unter dem EinfluB
des N. stinde, krank wurde, fixierten sich seine Beziehungsideen, die
er gegen den N. hatte, immer mehr. Jedem sagte er, der N. habe seinen
Sohn Adolf krank gemacht, jedem sagte er, an dem N. sei etwas Merk-
wiirdiges, Absonderliches. So verstand er es, seine Beziehungsideen
gegen den N. seiner Umgebung aufzudréingen, diese in diesem Sinne zu
beeinflussen. Dabei miissen wir uns vor Augen halten, daBl wir es mit
einer Reihe debiler, zum Teil sogar hochgradig schwachsinniger Menschen
zu tun haben, die naturgemaf viel leichter beeinflufibar sind als geistig
Hochstehende. Diese Personen zeigten nun ,,gewisse Abweichungen
vom normalen Verhalten®, sie lieBen sich von dem Vater U. in dem Sinne
beeinflussen, daf sie die Beziehungsideen gegeniiber dem N. sich ebenfalls
zu eigen machten. Der Vater U. mufBl hier als der moralisch stérkere
gelten — von einer geistigen Uberlegenheit kann wohl keine Rede sein —,
der dank dieses moralischen Ubergewichts die anderen Mitglieder der
Familie in diesem Sinne beeinflussen konnte. Dies gelang ibm um so
leichter, als die von ihm BeeinfluBten fast durchweg debil veranlagt sind.
Eine Ausnahme hiervon macht lediglich die Tochter des N., die Ehefrau
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des Adolf U., die wohl die schwachsinnigste von allen ist. Aber hierbei
ist doch nicht zu vergessen, daB sie ja die Tochter des N. ist, als diese
von vornherein am wenigsten gegen ihren Vater, den sie ja genau kennt,
eingestellt sein diirfte. Aber sie, als die geistig am niedrigsten von allen
Stehende, vermochte nicht, ihre allein richtigen Ansichten ihrer Umgebung
aufzudringen. Vielmehr lieBen sich diese nur von dem Vater U. beein-
flussen. Bekanntlich ist es ja auch Geisteskranken und geistig Abnormen
leichter, ihre Ansichten einer leicht beeinfluBbaren Menge aufzudringen,
weil gerade sie mit groBer Energie und Zahigkeit ihre Ansichten vorzu-
bringen verstehen. So fielen die Ansichten des Vaters U. auf einen
fruchtbaren Boden; und in mehr oder minder starkem Malle, wie es ja
immer bei einer psychischen Epidemie der Fall ist, griffen die anderen
die Anschauungen des U. auf. Dabei ist zu beachten, daB fast alle zu
der Umgebung des U. gehérten. Dies ist ja auch eine notwendige Vor-
bedingung, um die anderen beeinflussen zu konnen. Seine Ehefrau sowie
seine 4 jlingsten Kinder waren stindig um ihn, horten ihn davernd seine
Ansichten verbreiten, ebenso sein Sohn Adolf bis zu seiner Verheiratung.
Unser Patient Erpst wohnt im Hinterhause des gleichen Hauses und
kam tagtéglich zu seinem Vater. Auch die anderen Kinder kamen hiufig
und jedesmal wurde nach ihrer Angabe von kaum etwas anderem noch
gesprochen als von dem N. und seinen hypnotischen Fabigkeiten. Der 5.
Sohn Willy, kam, wie er sagt, nicht hdufig nach Hause, ihn habe auch
das alles nicht weiter interessiert, bei ihm sind auch die Beziehungs-
idéen und der Glaube an die hypnotischen Fahigkeiten des N. am ober-
flichlichsten vorhanden. Die psychischen Verinderungen des Vaters U.
machten nun, besonders im Anschluf an die Erkrankung seines #ltesten
Sohnes Ernst rasche Fortschritte, es bildete sich eine geistige Storung
heraus, die seine Uberfithrung in eine geschlossene Anstalt notwendig
machte. Im Vordergrunde stand dabei ein depressives Bild, er duBerte
Lebensiiberdrufl, machte sich Sorgen um sich und seine Kinder, hielt
dabei an seinen Beziehungsideen fest. Hierbei handelt es sich aber
zweifellos um kein induziertes Krankheitsbild, sondern dieser Fortschritt
der Erkrankung wurde bei diesem an und fiir sich seit langem zum Griibeln
und Sinnen neigenden Manne durch die Verschlechterung der #uBeren
Verhiltnisse, die sich insbesondere durch die Erkrankung seiner Kinder
kundtat, hervorgerufen. Es handelt sich im wesentlichen um Faktoren
exogener Natur, die diese Verschlimmerung hervorriefen. Die Tatsache
der Erkrankung der anderen rief die Verschlimmerung seines Zustandes
hervor. Diese Tatsache wirkte beeinflussend, nicht Art und Inhalt der
Erkrankungen.

Auch die Ehegatten der verheirateten Kinder schlossen sich der An-
sicht des Vaters U. bzw. ihrer Ehemanner an, was bei dem engen Zu-
sammenleben mit ihren Ehegatten leicht zu erkldren ist, zumal es sich
auch bei ihnen wieder um leicht debile Menschen handelt.
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Nun schlossen sich die meisten der Familienmitglieder nicht lediglich
der Ansicht an, daB an dem N. etwas Besonderes sein miisse, dafl er den
Adolf U. krank gemacht habe, sondern einige von ihnen glaubten auch, mit
ihnen selbst habe der N. auch etwas vorgenommen, sein Einflul erstrecke
sich also auch auf sie. Hierbei handelt es sich aber nicht um eigentliche
Wahnvorstellungen, auch nicht um Anschauungen, die ihnen von ihrer
Umgebung induziert sind, sondern lediglich um gewisse psychogene
Ziige, die wiederum in der Einstellung der betreffenden Person gegeniiber
der Familie des N. ihren Ursprung haben diirften. So kam es schlieBlich,
daB allmahlich von allen jedes Wort, jede Gebérde des N. und seiner
Tochter umgedeutet wurden.

Nun sebhen wir, wihrend die meisten nur leicht erkranken, nur leichte
von der Norm abweichende Verinderungen zeigen, unseren Patienten
Ernst schwer erkranken. Unter einem Bilde schwerer Verwirrtheit,
die allerdings recht bald wieder einer Klarheit Platz machte, wurde er in
die Anstalt eingeliefert. Bei ihm bestand bzw. besteht eine eigentliche
Psychose. Diese Psychose tritt zu einer Zeit auf, zu der alle gegen den
N. eingestellt sind, nachdem er bei einer Aussprache mit dem N. mit
anwesend war. Doch schon vor dieser Aussprache war er seiner Um-
gebung auffillig, da er stiller war und viel griibelte. Welcher Art ist nun
diese Psychose ? Im Vordergrund stehen die Beziehungsideen gegen den
N. und dessen Familie, die aber allmahlich immer weiter ausgebaut
werden. Dazu treten allerlei korperliche Beschwerden, die wohl in der
Hauptsache hypochondrischer Art, vielleicht aber auch psychogener
Natur sind. Spéterhin besteht der Verdacht des Auftretens von Sinnes-
téduschungen, besonders des Geschmacks und des Geruchs. Akustische
Halluzinationen sind #uBerst zweifelhaft, optische wohl bestimmt nicht
vorhanden. In seinem #duBleren Verhalten zeigt er keine Auffilligkeiten,
er hat nichts Manieriertes oder Verschrobenes an sich. Das Bild ist bis
jetzt im wesentlichen unverdndert geblieben, im Vordergrunde stehen
jedoch wohl die kérperlichen Beschwerden. Man muB hier daran denken,
daB es sich um eine eigentliche Geistesstérung induzierter Art handelt,
die auch nach Isolierung von seinen Angehorigen anhielt. Nicht zéhlen
darf sie jedoch zu den eigentlichen induzierten Psychosen Weygandis,
da bei unserem Patienten durch die Blutverwandtschaft mit anderen
geistig Erkrankten schon ein disponierendes Moment gegeben ist. In
Frage kiime nun eine Psychose, die zu der 2. von Weygandt angegebenen
Gruppierung zu rechnen wire, die aber nach Wollenberg und Schinfeld noch
zu den echten induzierten Psychosen gehért, (Folie communiquée der
Franzosen). Von einer gewohnlichen Folie imposée kinnen wir ja keines-
wegs sprechen, da es sich nicht um ein voriibergehendes Auftreten von
irgendwelchen Wahnvorstellungen handelt, die von einem anderen iiber-
nommen sind. Denn diese Psychose besteht weiter und bildet sich weiter
fort, als er schon lingst von seiner Umgebung getrennt ist — aus
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diagnostischen und therapeutischen Griinden war es deshalb auch not-
wendig, den Vater U. zu isolieren —, auch handelt es sich ja bei der Folie
imposée der Franzosen nicht um eine eigentliche Psychose. Bei den
induzierten Psychosen ist aber nicht Voraussetzung, daf sie voll und
ganz dem Bilde des Ersterkrankten 4hneln muB. Ihr Bild darf sich dndern,
sie darf sich selbstéindig fortentwickeln. So ist es auch bei unserem Falle.
Zunichst sind lediglich die gleichen Beziehungsideen vorhanden, die
auch von den anderen geduflert werden. Es ist also kein Zweifel, daf diese
tibernommen sind. Dann aber dndert sich das Bild, es nimmt seinen
eigenen Verlauf. Auch nach der Trennung von seinen Angehérigen
besteht die Psychose fort. Es ist also durchaus méglich, dafl es sich hier
um eine induzierte Psychose handelt, zumal auch in dem sonstigen
- duBeren Verhalten des Kranken nichts vorhanden ist, das fiir eine Er-

krankung endogener Art spricht. Auch derInhalt und die Art der Psychose
gestattet es durchaus, eine induzierte Psychose hier anzunehmen, denn
gerade Psychosen paranoider Art gehdren zu den meist induzierten.
Zahlreiche psychogene Ziige, die in dem Verhalten unseres Kranken
nachzuweisen sind, sprechen auch fiir dag Vorhandensein einer induzierten
Erkrankung. Trotz all dem Gesagten darf man aber die Moglichkeit
nicht ganz auBer acht lassen, daB es sich um eine Erkrankung endogener
Art handeln kénnte, also um einen schizophrenen ProzeB. Manche Ziige
im Verlaufe der Psychose sprechen in diesem Sinne, so der Gebrauch
einzelner Ausdriicke, die man vielleicht als Kunstausdriicke ansehen
koénnte, auch seine Beschwerden, sofern sie tatséchlich hypochondrischer
Art sind. Dann diirfte der Ausbruch der Erkrankung rein zufallig sein,
der Inhalt der Psychose wire dann lediglich durch die Ereignisse der Um-
gebung gefirbt und beeinflullt. Der Krankheit der anderen Personen kime
dann lediglich eine Bedeutung insofern zu, als sie die Psychose des Ernst
U. inhaltlich beeinflufite. Wir hitten in diesem Falle die interessante
Tatsache vor uns, dafB ein Mitglied der Familie ebenso wie die anderen
von der psychischen Epidemie ergriffen ist, zugleich aber an einer endo-
genen Psychose erkrankt. Oder aber die leichte geistige Storung, die bei
den anderen vorhanden ist, steigert sich bei ihm bis zu einer Psychose.
Mit voller Sicherheit ist die Frage nicht zu entscheiden, ich méchte aber
eher zu der Ansicht neigen, daB es sich hier um eine induzierte Psychose
handelt.

Bleibt noch die Erkrankung des Bruders Adolf U., der ins Kranken-
haus gebracht werden muBte, dessen Erkrankung ja schlieBlich erst die
Veranlassung dazu gab, dem N. hypnotische Féhigkeiten zuzusprechen.
Mit den hier aufgeworfenen Fragen hat dieses Krankheitsbild nichts
zu tun, hier kommt eine induzierte Psychose keineswegs in Frage. Adolf
U. ist zweifellos ein psychopatisch veranlagter Mensch, der debil ist.
Es bestand bei ihm zunichst lediglich ein leichter Schwichezustand,
das dann aufgetretene Krankheitsbild diirfte wohl rein hysterischer Art
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sein, das im iibrigen durch das Milieu, in dem der Adolf seine Thtigkeit
ausiibt, beeinflult ist. Ganz unabhéngig davon ist es, daB der Adolf spiter
ebenfalls der Ansicht zuneigte, mit ihm habe der N. etwas gemacht. Er
wurde dann eben auch wie die anderen von der psychischen Epidemie
ergriffen. Es ist keinerlei Anhalt dafiir vorhanden, daB bei ihm eine
eigentliche Psychose besteht, sein ganzes Verhalten spricht dagegen.

Die letzten Untersuchungen der einzelnen Mitglieder der Familien
hatten ergeben, daBl diese weiterhin an ihren Beziehungsideen gegen den
N. festhalten. Aber mit weniger starkem Affekt bringen sie alles vor,
sie haben sich zum Teil mit der ganzen Angelegenheit abgefunden, der
Adolf hat sich mit seinem Schwiegervater wieder ausgesshnt, es wird nicht
mehr von der Sache gesprochen oder es darf nicht mehr davon gesprochen
werden. Diejenigen, die friher behaupteten, der N. habe auch mit ihnen
etwas gemacht, bleiben wohl dabei, meinen aber, sie hatten nichts Neues
mehr bemerkt. Uberhaupt wird dem N. fast von allen jetzt ein ganz gutes
Zeugnis ausgesetllt. Wir sehen also zweifellos ein Abflauen der Epidemie,
wenn sie auch noch nicht erloschen ist.



